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з.е. Лек ПА СР
Конт
роль
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Код Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 191 191 6876 6876 2751.55 6 3 16.55 3482.75 641.7 25 302 1 1 2.35 558 35.65 19 282 1.85 364.5 35.65 28 222 2.2 712.5 71.3 23 298 1 1 1.95 454.75 71.3 26 370 1 2.05 456 106.95 21 298 1 1.7 384 71.3 26 410 2 1 2.05 414 106.95 12 242 1.2 117.5 71.3 6 162 0.6 17.75 35.65 5 140 0.6 3.75 35.65

Обязательная часть 124 124 4464 4464 1347.65 3 3 11.65 2795.5 320.85 20 206 1 2.1 475.25 35.65 19 282 1.85 364.5 35.65 28 222 2.2 712.5 71.3 23 298 1 1 1.95 454.75 71.3 6 14 0.75 201.25 6 14 0.75 201.25 16 218 2 1 1.45 282.25 71.3 6 76 0.6 103.75 35.65

Б1.О.01 Средства программной разработки 3 4 4 36 144 144 6.25 0.25 137.75 4 6 0.25 137.75 49 УК-1

Б1.О.02 Правовая культура 6 2 2 36 72 72 6.25 0.25 65.75 2 6 0.25 65.75 69 УК-11

Б1.О.03 Предпринимательская деятельность
12345

67
7 7 252 252 16.75 1 1.75 235.25 1 2 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 1 2 1 0.25 32.75

УК-1; УК-2; УК-3; УК-6

Б1.О.03.01
Предпринимательская деятельность. Инициация
стартап-проекта

1 1 1 36 36 36 2.25 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 73
УК-1; УК-3; УК-6

Б1.О.03.02
Предпринимательская деятельность. Рынок и
маркетинг инноваций

2 1 1 36 36 36 2.25 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 73
УК-1

Б1.О.03.03
Предпринимательская деятельность.
Привлечение инвестиций в проект

3 1 1 36 36 36 2.25 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 73
УК-2

Б1.О.03.04
Предпринимательская деятельность.
Планирование предпринимательской
деятельности

4 1 1 36 36 36 2.25 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 73

УК-2

Б1.О.03.05
Предпринимательская деятельность.
Управление стартап-проектами

5 1 1 36 36 36 2.25 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 73
УК-2

Б1.О.03.06
Предпринимательская деятельность.
Коммерциализация РИД

6 1 1 36 36 36 2.25 0.25 33.75 1 2 0.25 33.75 73
УК-2

Б1.О.03.07
Предпринимательская деятельность.
Технологии продвижения и продаж

7 1 1 36 36 36 3.25 1 0.25 32.75 1 2 1 0.25 32.75 73
УК-2

Б1.О.04 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 6.25 0.25 65.75 2 6 0.25 65.75 28 УК-4

Б1.О.05 Иностранный язык 1234 12 12 432 432 25 1 407 3 6 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75 УК-4

Б1.О.05.01 Иностранный язык 1 1 3 3 36 108 108 6.25 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75 31 УК-4

Б1.О.05.02 Иностранный язык 2 2 3 3 36 108 108 6.25 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75 31 УК-4

Б1.О.05.03 Иностранный язык 3 3 3 3 36 108 108 6.25 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75 30 УК-4

Б1.О.05.04 Иностранный язык 4 4 3 3 36 108 108 6.25 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75 30 УК-4

Б1.О.06
Английский язык в сфере
профессиональной коммуникации

56 6 6 216 216 12.5 0.5 203.5 3 6 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75
УК-4

Б1.О.06.01
Английский язык в сфере профессиональной
коммуникации 1

5 3 3 36 108 108 6.25 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75 31
УК-4

Б1.О.06.02
Английский язык в сфере профессиональной
коммуникации 2

6 3 3 36 108 108 6.25 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75 31
УК-4

Б1.О.07 История России 1 2 5 5 180 180 72.5 0.5 107.5 2 36 0.25 35.75 3 36 0.25 71.75 УК-4; УК-5

Б1.О.07.01 История России 1 1 2 2 36 72 72 36.25 0.25 35.75 2 36 0.25 35.75 26 УК-4

Б1.О.07.02 История России 2 2 3 3 36 108 108 36.25 0.25 71.75 3 36 0.25 71.75 26 УК-5

Б1.О.08 Философия 5 2 2 36 72 72 6.25 0.25 65.75 2 6 0.25 65.75 26 УК-5

Б1.О.09 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 6.25 0.25 65.75 2 6 0.25 65.75 21 УК-7

Б1.О.10 Безопасность жизнедеятельности 8 2 2 36 72 72 6.25 0.25 65.75 2 6 0.25 65.75 20 УК-8

Б1.О.11 Экономика 4 2 2 36 72 72 6.25 0.25 65.75 2 6 0.25 65.75 73 УК-10

Б1.О.12 Право интеллектуальной собственности 7 2 2 36 72 72 6.25 0.25 65.75 2 6 0.25 65.75 69 УК-1; УК-2

Б1.О.13 Психология 3 2 2 36 72 72 6.25 0.25 65.75 2 6 0.25 65.75 25 УК-9

Б1.О.14 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 6.25 0.25 65.75 2 6 0.25 65.75 26 УК-5

Б1.О.15 История религий России 3 2 2 36 72 72 6.25 0.25 65.75 2 6 0.25 65.75 26 УК-5

Б1.О.16 Зоопсихология и сравнительная психология 1 3 3 36 108 108 64.25 0.25 43.75 3 64 0.25 43.75 25 ОПК-8

Б1.О.17 Здоровьесберегающие технологии 2 3 3 36 108 108 92.25 0.25 15.75 3 92 0.25 15.75 60 ОПК-4

Б1.О.18 Общая психология (продвинутый уровень) 1 1 5 5 36 180 180 81.35 1 0.35 63 35.65 5 80 1 0.35 63 35.65 25 ОПК-1

Б1.О.19 Общепсихологический практикум 3 7 7 36 252 252 52.25 0.25 199.75 7 52 0.25 199.75 25 ПК-8

Б1.О.20
Психологические основы профориентационной
работы

2 3 3 36 108 108 70.35 0.35 2 35.65 3 70 0.35 2 35.65 25
ОПК-6

Б1.О.21
Психологические основы организации
самостоятельной работы студентов

2 3 3 36 108 108 70.25 0.25 37.75 3 70 0.25 37.75 25
ОПК-1; ОПК-5

Б1.О.22 История психологии 3 4 4 36 144 144 70.35 0.35 38 35.65 4 70 0.35 38 35.65 25 ПК-7

Б1.О.23
Психология развития и возрастная
психология

34 4 10 10 360 360 149.7 1 0.7 139 71.3 5 74 0.35 70 35.65 5 74 1 0.35 69 35.65
ПК-8

Б1.О.23.01 Психология развития и возрастная психология 1 3 5 5 36 180 180 74.35 0.35 70 35.65 5 74 0.35 70 35.65 25
ПК-8

Б1.О.23.02 Психология развития и возрастная психология 2 4 4 5 5 36 180 180 75.35 1 0.35 69 35.65 5 74 1 0.35 69 35.65 25
ПК-8

Б1.О.24 Психофизиология 4 4 4 36 144 144 70.35 0.35 38 35.65 4 70 0.35 38 35.65 25 ОПК-1

Б1.О.25
Профессиональная этика в деятельности
психолога-практика

4 4 4 36 144 144 70.25 0.25 73.75 4 70 0.25 73.75 25
ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

Б1.О.26
Качественные и количественные методы в
психологических и педагогических
исследованиях

4 4 4 36 144 144 71.25 1 0.25 72.75 4 70 1 0.25 72.75 25

ОПК-2; ОПК-3; ОПК-9

Б1.О.27 Психология личности (базовый курс) 7 3 3 36 108 108 70.25 0.25 37.75 3 70 0.25 37.75 25 ПК-7

Б1.О.28 Возрастно-психологическое консультирование 7 7 5 5 36 180 180 71.35 1 0.35 73 35.65 5 70 1 0.35 73 35.65 25
ПК-1

Б1.О.29 Психокоррекция 7 5 5 36 180 180 71.35 1 0.35 73 35.65 5 70 1 0.35 73 35.65 25 ПК-2

Б1.О.30 Социальная психология 8 4 4 36 144 144 70.35 0.35 38 35.65 4 70 0.35 38 35.65 25 ПК-7

Б1.О.31 Основы военной подготовки 2 3 3 36 108 108 6.25 0.25 101.75 3 6 0.25 101.75 26 УК-8

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 67 67 2412 2412 1403.9 3 4.9 687.25 320.85 5 96 1 0.25 82.75 20 356 1 1.3 254.75 106.95 15 284 1 0.95 182.75 71.3 10 192 0.6 131.75 35.65 6 166 0.6 13.75 35.65 6 162 0.6 17.75 35.65 5 140 0.6 3.75 35.65

Б1.В.01 Психология общения 1 5 5 36 180 180 97.25 1 0.25 82.75 5 96 1 0.25 82.75 25 ПК-4

Б1.В.02 Дифференциальная психология 5 6 6 36 216 216 96.35 0.35 84 35.65 6 96 0.35 84 35.65 25 ПК-9

Б1.В.03 Экспериментальная психология 5 4 4 36 144 144 96.35 0.35 12 35.65 4 96 0.35 12 35.65 25 ПК-5

Б1.В.04 Психодиагностика 5 5 5 36 180 180 69.35 1 0.35 75 35.65 5 68 1 0.35 75 35.65 25 ПК-5

Б1.В.05 Специальная психология 5 5 5 36 180 180 96.25 0.25 83.75 5 96 0.25 83.75 25 ПК-3

Б1.В.06 Практикум по психодиагностике 6 4 4 36 144 144 92.25 0.25 51.75 4 92 0.25 51.75 25 ПК-5

Б1.В.07 Психология семьи 6 5 5 36 180 180 97.35 1 0.35 47 35.65 5 96 1 0.35 47 35.65 25 ПК-6

Б1.В.08 Консультативная психология 6 6 6 36 216 216 96.35 0.35 84 35.65 6 96 0.35 84 35.65 25 ПК-1

Б1.В.09
Активные методы социально-психологического
обучения

7 5 5 36 180 180 96.35 0.35 48 35.65 5 96 0.35 48 35.65 25
ПК-4

Б1.В.10 Основы психологической службы 7 5 5 36 180 180 96.25 0.25 83.75 5 96 0.25 83.75 25 ПК-4

Б1.В.11 Семейное консультирование 8 4 4 36 144 144 96.35 0.35 12 35.65 4 96 0.35 12 35.65 25 ПК-1

Б1.В.12 Психотерапия 8 2 2 36 72 72 70.25 0.25 1.75 2 70 0.25 1.75 25 ПК-3

Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.1 A 3 3 108 108 70.35 0.35 2 35.65 3 70 0.35 2 35.65

Б1.В.ДВ.01.01 Психология девиантного поведения A 3 3 36 108 108 70.35 0.35 2 35.65 3 70 0.35 2 35.65 25 ПК-3

Б1.В.ДВ.01.02
Профилактика агрессивного поведения детей и
подростков

A 3 3 36 108 108 70.35 0.35 2 35.65 3 70 0.35 2 35.65 25
ПК-3

Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.2 9 3 3 108 108 70.35 0.35 2 35.65 3 70 0.35 2 35.65

Б1.В.ДВ.02.01
Психология управления с элементами
организационной психологии

9 3 3 36 108 108 70.35 0.35 2 35.65 3 70 0.35 2 35.65 25
ПК-6

Б1.В.ДВ.02.02 Психология кризисных состояний 9 3 3 36 108 108 70.35 0.35 2 35.65 3 70 0.35 2 35.65 25 ПК-6

Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.3 9 3 3 108 108 92.25 0.25 15.75 3 92 0.25 15.75

Б1.В.ДВ.03.01 Методы коррекционно развивающей работы 9 3 3 36 108 108 92.25 0.25 15.75 3 92 0.25 15.75 25 ПК-2

Б1.В.ДВ.03.02 Психологические основы тренинговой работы 9 3 3 36 108 108 92.25 0.25 15.75 3 92 0.25 15.75 25
ПК-2

Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.4 A 2 2 72 72 70.25 0.25 1.75 2 70 0.25 1.75

Б1.В.ДВ.04.01 Психология лидерства A 2 2 36 72 72 70.25 0.25 1.75 2 70 0.25 1.75 25 ПК-9

Б1.В.ДВ.04.02
Личность в экстремальных ситуациях.
Психология кризисных состояний личности

A 2 2 36 72 72 70.25 0.25 1.75 2 70 0.25 1.75 25
ПК-9

Блок 2.Практика 40 40 1440 1440 5 1435 1 6 0.8 215 0.2 2 0.8 71 0.2 14 0.8 503 0.2 18 1.6 646 0.4

Обязательная часть 22 22 792 792 3 789 0.6 6 0.8 215 0.2 2 0.8 71 0.2 14 0.8 503 0.2

Б2.О.01(У)
Учебная практика (учебно-ознакомительная
практика)

3 6 6 36 216 216 1 215 0.2 6 0.8 215 0.2 25
УК-1; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ПК-7

Б2.О.02(П)
Производственная практика (практика в ИТ-
сфере)

4 2 2 36 72 72 1 71 0.2 2 0.8 71 0.2 49
УК-1; ОПК-9

Б2.О.03(У)
Учебная практика (практика по получению
первичных профессиональных умений и
навыков)

7 14 14 36 504 504 1 503 0.2 14 0.8 503 0.2 25

УК-1; УК-2; УК-4; УК-6; УК-7; УК-8; ПК-1

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 18 18 648 648 2 646 0.4 18 1.6 646 0.4

Б2.В.01(П)
Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях)

9 12 12 36 432 432 1 431 0.2 12 0.8 431 0.2 25

УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.В.02(Пд)
Производственная практика (преддипломная
практика)

9 6 6 36 216 216 1 215 0.2 6 0.8 215 0.2 25
УК-1; УК-3; УК-9; УК-10; УК-11; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-6; ПК-8; ПК-9

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 18 2 1 306 9 15 2 1 306

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 36 108 108 2.5 2 0.5 105.5 3 2 0.5 105.5 25
УК-2; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-2; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; ПК-4; ПК-7

Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 6 36 216 216 15.5 0.5 200.5 6 15 0.5 200.5 25

УК-1; УК-3; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-6; ПК-8; ПК-9

ФТД.Факультативные дисциплины 5 5 180 180 22.5 0.5 157.5 3 20 0.25 87.75 2 2 0.25 69.75

ФТД.01
Выпускная квалификационная работа как
стартап

9 2 2 36 72 72 2.25 0.25 69.75 2 2 0.25 69.75 73
УК-2

ФТД.02 Игровые технологии в психокоррекции 8 3 3 36 108 108 20.25 0.25 87.75 3 20 0.25 87.75 25 ОПК-4; ПК-8

План Учебный план бакалавриата 'v37.03.01_02_do1_2026_3++.plx', код направления 37.03.01, профиль : Психология, год начала подготовки 2026



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план бакалавриата 'v37.03.01_02_do1_2026_3++.plx', код направления 37.03.01, профиль: 02, год начала подготовки 2026

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 213 245 44 25 19 59 34 25 47 26 21 55 40 15 40 26 14

Итого по ОП (без факультативов) 211 240 44 25 19 59 34 25 47 26 21 52 40 12 38 24 14

Б1 Дисциплины (модули) 65% 35% 16.4% 190 191 44 25 19 51 28 23 47 26 21 38 26 12 11 6 5

Б1.О Обязательная часть 124 39 20 19 51 28 23 12 6 6 22 16 6

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

67 5 5 35 20 15 16 10 6 11 6 5

Б2 Практика 55% 45% 0% 15 40 8 6 2 14 14 18 18

Б2.О Обязательная часть 22 8 6 2 14 14

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

18 18 18

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 5 3 3 2 2

2

5 3

5 3

2

2 2

2 2 1 1

2 2

1 1

- 20.25 -

- 416.05 263.45

2.25

166.85- 158.6

11

- отношение суммы часов занятий лек. типа по Б1 к сумме ауд. часов по Б1: (2726 / 2749) * 100% = 99.18%

- отношение суммы з.е. по дисциплинам и практикам обязательной части к общему объему программы: ((124 + 22) /
240) * 100% = 60.8%

- отношение суммы часов конт. работы по дисциплинам к общему объему времени, отводимому на реализацию
дисциплин: (2751.55 / 6876) * 100% = 40.02%

Всего

Курс 5

Сем. 9 Сем. AСем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3 18

22.5

Итого по всем блокам 2797.05

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

40.02%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

99.18%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 60.8%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

10

2  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

306.35

306.35 283.85

283.85

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

47.9

19.8 - 12.6 12.6

- 49.4

-

-

-

-

-

ОП 16.9

Блок Б1 2751.55

Блок Б2 5

-

- 17.6

1

4 1 3

1

1 1

7 3

23.6 - 9.4 14.615.2-

37.8

- 21.2 18.8

-

-16.6

-

25.2- 24.7

-

47 42.8

54-

- 51 15

- 9.3 11.9

-

- 75.5 29.3

24.7- 25.2

-

- 25.225.2

12.9 17.7

65.9 48.3

-

-

-

-

-

- 18-

- 162.6 140.6

- 2

-

-

-

-

373.05

- 243.2415.05

- 1

301.95

1

224.2

1

225.2 302.95

373.05 300.7-

300.7

6

4

7

2

3

4 2

2

4

235

6

2

3 3

1 1

1 1


